TOURNEE : 3450 Modéles

ORDRE : 5

REGALICE

Votre Agence

MONTPELLIER SUD

04 67 40 04 04
110 impasse Louis
Ferdinand Herold
34070 Montpellier

Votre diététicien(ne)

Plats en gras

suggestions de
votre diététicien(ne)

/.

Facile a manger
Des textures adaptées

a tous les besoins

11

Plat Complet

Contient du porc

%%

A consommer froid

Signature client :

Semaine du lundi 27 avril au dimanche 03 mai (n° 18)

VOS CHOIX DE MENUS

lundi 27 Avril
Livraison lundi 27 Auvril
Midi Salé REGALICE

mercredi 29 Avril
Livraison mercredi 29 Avril
Midi Salé REGALICE

mardi 28 Avril
Livraison lundi 27 Avril
Midi Salé REGALICE
Potage

Soupe de poireaux - Creme de legumes - Soupe de pois casses -

Entrée REGALICE

Salade de maquereaux a la

Feuillete au comte
moutarde

Terrine de legumes

Tarte mediterraneenne

Timbale de crabe

Salade piemontaise
Midi Plat

Paupiette de lapin sauce Pave de saumon sauce au

Endives au jambon

moutarde - fleurettes de ® fenouil - riz thai
brocolis
Paupiette de lapin sauce 1 Rouille d'encornets 1 Pave de saumon sauce au g
moutarde - semoule fenouil - batonniere de
legumes
Filet de dorade sauce au 1 Duo de viandes froides & sa Y1 Blanquette de veau a 1
safran - semoule garniture ko I'ancienne - batonniere de
legumes
Filet de dorade sauce au 1 Blanquette de veau a 1
safran - fleurette de brocolis I'ancienne - riz thai
Salade de hareng fume be Salade au poulet facon g
EeS cesar s

Fromage Individuel REGALICE

Fromage individuel - Fromage individuel - Fromage individuel -

Dessert lacté REGALICE

Dessert lacte - Dessert lacte - Dessert lacte -

Fruit REGALICE

Fot | Fuit | Fwit

Patisserie REGALICE

Tarte tatin
Miroir framboises

Plats Supplémentaires
Dejeunette facture

Charlotte aux poires
Tarte au chocolat

Tarte crumble aux pommes
Macaron chocolat

Dejeunette facture Dejeunette facture

Tous nos tarifs sonten TTC
Retrouvez-nous sur notre site www.regalice.fr



TOURNEE : 3450 Modeles Semaine du lundi 27 avril au dimanche 03 mai (n° 18)

VOS CHOIX DE MENUS

ORDRE : 5

REGALICE  Aretourer avantle lundi 13 avil

vendredi 01 Mai
Livraison jeudi 30 Avril
Midi Salé REGALICE

dimanche 03 Mai
Livraison jeudi 30 Avril
Midi Salé REGALICE

samedi 02 Mai
Livraison jeudi 30 Avril
Midi Salé REGALICE

jeudi 30 Avril
Livraison mercredi 29 Avril
Midi Salé REGALICE
Potage

Veloute de legumes - Soupe de carottes -- Soupe de lentilles -

Entrée REGALICE

Oeuf dur sauce cocktail

Salade au cantal

Champignons ala creme

Salade de tomates et echalotes

Terrine de saumon

Quiche lorraine

Pate de campagne

Feuillete du pecheur

Gigot d'agneau sauce aux Filet de limande sauce Roti de boeuf sauce Boudin noir et sa g
echalotes - pommes hollandaise - macedoine roquefort - flageolets compotee d'oignons - ®
noisettes de legumes puree de pommes de terre
Gigot d'agneau sauce aux 1 Filet de limande sauce 1 Roti de boeuf sauce 1 Boudin noir et sa compotee g
echalotes - persillade hollandaise - tortis roquefort - carottes en d'oignons - ratatouille [
haricots verts champignons rondelles
Dos de lieu sauce au basilic Y4 Mitonnee de dinde 1 Navarin de la mer - s Dos d'eglefin sauce au 1
- persillade haricots verts provencale - macedoines de flageolets beurre blanc - ratatouille
champignons legumes
Dos de lieu sauce au basilic {1 Mitonnee de dinde 1 Navarin de la mer - carottes {1 Dos d'eglefin sauce au 1
- pommes noisettes provencale - tortis en rondelles beurre blanc - puree de
pommes de terre

Salade composee au crabe LH Duo 'de poissons froids & sa ! Maxi salade meridionale IH

=% garniture % ® 5

Fromage Individuel REGALICE

Fromage individuel - Fromage individuel - Fromage individuel - Fromage individuel -

Dessert lacté REGALICE

Dessert lacte - Dessert lacte - Dessert lacte - Dessert lacte -

Fruit REGALICE

Fot | Fuit | JFit | Fut

Patisserie REGALICE

Tarte aux fraises
Mousse au chocolat

Paris brest

Tarte aux prunes
Plats Supplémentaires

Dejeunette facture

Bavarois abricots
Tarte a la noix de coco

Clafoutis aux griottes
Tarte tutti frutti

Dejeunette facture Dejeunette facture Dejeunette facture

Tous nos tarifs sonten TTC
Retrouvez-nous sur notre site www.regalice.fr



